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บทคัดย่อ 

 นาฏศิลป์สร้างสรรค์ชุด พกุล เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพในรูปแบบของงานวิจัยสร้างสรรค์  
มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาความเป็นมาและความเชื่อของการโปรยดอกพิกุลเงิน พิกุลทอง 
ในพระราชพิธีบรมราชาภิเษก  2) สร้างสรรค์การแสดงชุด พกุล และ 3) ถ่ายทอดกระบวนท่าร าให้กับ
นักศึกษาระดับปริญญาตรีปีที่ 1-3 สาขานาฏศิลป์ไทยศึกษา คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี  เครื่องมือที่ ใช้ ในการศึกษา คือ การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง  
โดยน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์เพ่ือหารูปแบบในการสร้างสรรค์การแสดง 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ต้นพิกุลเป็นต้นไม้ชนิดหนึ่งที่อยู่ในสวนของพระอินทร์ ดอกพิกุล 
จึงเปรียบเสมือนดอกไม้จากสวรรค์ ในพระราชพิธีบรมราชาภิเษกจึงจ าลองดอกพิกุลเสมือนจริงที่สร้าง
จากเงินและทองค า ส าหรับให้องค์ประธานทรงโปรยในระหว่างการประกอบพระราชพิธี 2) การแสดง
นาฏศิลป์สร้างสรรค์ชุด พกุล แบ่งการแสดงออกเป็น 2 ช่วง การสร้างสรรค์การแสดงช่วงที่ 1 สื่อถึง
ความเชื่อเรื่องต้นพิกุล เป็นต้นไม้ชนิดหนึ่งในสวนของพระอินทร์ ดอกพิกุลจึงเปรียบเสมือนดอกไม้จาก
สวรรค์ และการสร้างสรรค์การแสดงช่วงที่ 2 สื่อถึงความเชื่อของคนไทยที่เชื่อว่าดอกพิกุลเป็นดอกไม้
มงคลที่แสดงถึงความมั่งคั่ง อุดมสมบูรณ์ และความส าเร็จ  และ 3) การถ่ายทอดกระบวนท่าร า
คณะผู้วิจัยได้ประยุกต์ใช้แนวคิดทฤษฎีกฎการเรียนรู้ของธอร์นไดค์มาถ่ายทอดท่าร าให้แก่นักศึกษา
ระดับปริญญาตรีปีที่ 1-3 สาขานาฏศิลป์ไทยศึกษา คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลธัญบุรี  

 
ค าส าคัญ 
 นาฏศิลป์ สร้างสรรค ์พกุล ทฤษฎีกฎการเรียนรู้ของธอร์นไดค์ 
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ABSTRACT 
The creative Thai dance titled “Pakul” was the qualitative research in the form 

of creative study and aimed to (1) study the background and the belief of the strewing 
of Pikhul Ngern &  Pikhul Thong (artificial flowers) in the Royal Coronation, (2) creatively 
create the Thai dance performance titled “Pakul” and (3) teach the dancing movements to 
the bachelor’s degree students (only Freshman, Sophomore and Junior students) who 
had been studied in the major of Thai Classical Dance Education from the Faculty of 
Fine and Applied Arts, Rajamangala University of Technology Thanyaburi. The research 
tool was the structured interviews. By using the data obtained to analyze in order to 
find patterns in the creation of the show 

The study found that: 1) Pikhul tree was a kind of sacred trees in the Indra’s 
garden, so, the Pikhul’s flower represented of the heaven flower. According to the 
Royal Coronation, Pikhul flowers were made from gold and silver for the King to strew 
down during the ceremony. 2) The creative Thai dance named “Pakhul” was divided 
into 2 parts; the 1st part was interpreting to the belief of the Pikhul tree that was one 
of the divined trees found in Indra’s garden and its flowers were called as heaven 
flowers, the 2nd part was to convey about the belief toward Pikhul flowers, Thais 
believed that Pikhul flowers represented the wealthiness, abundance and success. And 
3) the researchers adapted the Thorndike’s learning theory to teach the dancing 
movements to the bachelor’s degree students (Only Freshman, Sophomore and Junior 
Students) from Thai Classical Dance Education, the Faculty of Fine and Applied Arts, 
Rajamangala University of Technology Thanyaburi.  
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 Thai Dance, Creative, Pakul, Thorndike’s Learning Theory 
 
ความส าคัญของปัญหา 
 พระราชพิธีบรมราชาภิเษกเป็นพระราชพิธีที่ยึดถือปฏิบัติกันมาตั้งแต่โบราณกาล จัดว่าเป็น
พระราชพิธีที่ส าคัญที่สุดส าหรับผู้ที่จะขึ้นเถลิงถวัลยราชสมบัติเป็นพระเจ้าแผ่นดิน  คติความเชื่อ 
ในประเพณีดั้งเดิมของคนไทยอันปรากฏออกมาเป็นเอกลักษณ์ที่โดดเด่นของชาติ ซึ่งพระราชพิธีบรม
ราชาภิเษกของไทยนั้นสันนิษฐานกันว่าคงจะได้รับต้นแบบสืบทอดมาจากอินเดีย ซึ่งพวกอารยัน
จัดเป็นประเพณีดั้งเดิมของตน ที่เรียกว่า “พิธีราชสูยะ” ซึ่งประกอบด้วยการอภิเษก การกระท าสัตย์ 
และถวายราชสมบัติ พิธีราชสูยะนี้จะกระท าในพระราชมณเฑียร หรือในท้องพระโรง ซึ่งขั้นตอน  
การประกอบพิธีมีลักษณะคล้ายคลึงกับพระราชพิธีบรมราชาภิเษกของไทย เช่นการสรงน้ ามูรธาภิเษก
บนตั่งไม้อุทุมพร แต่พระราชพิธีของไทยมีรายละเอียดขั้นตอนการประกอบพิธีมากกว่า เนื่องจาก 
มีการผสมผสานทั้งคติความเชื่อและพิธีการของศาสนาพราหมณ์และศาสนาพุทธ 
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 ในพิธีพระบรมราชาภิเษกของไทยมีความเชื่อเรื่องการโปรยดอกพิกุลเงิน พิกุลทอง ในสมัย
โบราณมีความเชื่อว่าต้นพิกุลเป็นต้นไม้ชนิดหนึ่งที่อยู่ในสวนของพระอินทร์ ดอกพิกุลจึงเปรียบเสมือน
ดอกไม้จากสวรรค์ ในพระราชพิธีบรมราชาภิเษกจึงจ าลองดอกพิกุลเสมือนจริงที่สร้างจากเงินและ
ทองค า ส าหรับให้องค์ประธานทรงโปรยในระหว่างการประกอบพระราชพิธี  ด้วยความเชื่อที่ว่า
เจ้านายผู้เป็นองค์ประธานนั้นอยู่ในสภาวะสมมติเทพที่ได้อุบัติลงมาจากสวรรค์ การโปรยดอกพิกุล  
จึงเสมือนกับการที่องค์สมมติเทพทรงโปรยดอกไม้จากสวรรค์ลงมาให้มนุษย์ได้ชื่นชมนั่นเอง อีกทั้งยัง
แสดงให้เห็นถึงความมีพระทัยโอบอ้อมอารีที่มีต่อเหล่าพสกนิกรที่มาเข้าร่วมในพระราชพิธี  
 Rangsibrahmakul (2020) ได้กล่าวว่า การโปรยดอกพิกุลเงิน พิกุลทองในพระราชพิธี 
บรมราชาภิเษกนั้นมีมาแต่โบราณ ไม่มีการปรากฏหลักฐานที่แน่ชัดว่าเริ่มมีการโปรยดอกพิกุลเงิน  
พิกุลทองตั้งแต่เมื่อใด แต่ในการโปรยดอกพิกุลเงิน พิกุลทองของไทยนั้นเป็นการสื่อถึงความโอบอ้อมอารี
ของพระมหากษัตริย์ไทยที่มีต่อผู้มาร่วมงาน ซึ่งคนไทยในอดีตมีความเชื่อว่า ดอกพิกุลเป็นดอกไม้มงคล 
ที่แสดงถึงความมั่งคั่ง อุดมสมบูรณ์ และความส าเร็จ และในสมัยโบราณเงินกับทองเป็นสิ่งของที่มีค่ามาก
ที่สุด และเป็นแร่ธาตุที่บริสุทธิ์  จึงได้น าเงินกับทองมาท าเป็นดอกพิกุล เพ่ือให้พระมหากษัตริย์  
ได้พระราชทานแด่ผู้ที่มาร่วมงาน  
 Rieab Rieng (2006) ได้กล่าว่า ความเชื่อเป็นธรรมชาติที่เกิดขึ้นกับมนุษย์ และถือว่าเป็น
วัฒนธรรมของมนุษย์อย่างหนึ่ง การด ารงชีวิตของมนุษย์ในสมัยโบราณที่มีความเจริญทางด้าน  
วิชาการน้อย ความเชื่อจึงเกิดจากการเกิดขึ้น และการเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติที่มนุษย์  เชื่อว่าเป็น
การบันดาลให้เกิดขึ้นจากอ านาจของเทวดา พระเจ้า หรือภูตผีปีศาจ ดังนั้นเมื่อเกิดปรากฏการณ์  
ต่าง ๆ ขึ้น เช่น ฝนตก ฟ้าร้อง ฟ้าผ่า แผ่นดินไหว ภูเขาไฟระเบิด อุทกภัย และวาตภัย ต่าง  ๆ ขึ้น  
ล้วนเป็นสิ่งที่มีอิทธิพลต่อชีวิตหรือความเป็นอยู่ของมนุษย์ ซึ่งยากที่จะป้องกันหรือแก้ไขได้ด้วยตัวเอง 
บางอย่างเป็นเหตุการณ์ที่อ านวยประโยชน์ แต่บางเหตุการณ์ก็เป็นอันตรายต่อชีวิตและความเป็นอยู่
ของมนุษย์ มนุษย์จึงพยายามที่จะคิดหาวิธีการที่จะก่อให้เกิดผลในทางที่ดี และเกิดความสุขให้กับ
ตนเอง เพ่ือกระท าต่อสิ่งที่มีอ านาจเหนือธรรมชาติเหล่านั้น ท าให้เกิดเป็นแนวทางปฏิบัติที่เป็น
พิธีกรรม หรือศาสนาเกิดข้ึน เกิดข้ึน  
 เนื่องจากการโปรยดอกพิกุลเงิน พิกุลทองในพระราชพิธีบรมราชาภิเษกนั้นมีมาแต่โบราณ 
และมีความเชื่อว่าต้นพิกุลเป็นต้นไม้ชนิดหนึ่งที่อยู่ในสวนของพระอินทร์ ดอกพิกุลจึงเปรียบเสมือน
ดอกไม้จากสวรรค์ ผู้วิจัยจึงต้องการศึกษาความเป็นมาและความเชื่อของการโปรยดอกพิกุลเงิน     
พิกุลทอง อันเป็นดอกไม้มงคลที่ใช้ในพระราชพิธีบรมราชาภิเษกของพระมหากษัตริย์ และน ามา
เผยแพร่ให้เป็นที่รู้จักมากยิ่งขึ้น  

ด้วยเหตุนี้ทางคณะผู้วิจัยได้เล็งเห็นถึงความส าคัญของการโปรยดอกพิกุลเงิน พิกุลทองที่เป็น
ขั้นตอนส่วนหนึ่งในพระราชพิธีบรมราชาภิเษกของไทยอันเป็นขนบธรรมเนียมและวัฒนธรรม 
ที่ สื บทอดกับมาแต่ โบราณกาลจนถึ งปั จจุบั น  เ พ่ือแสดงให้ เห็นถึ งพระมหากรุณาธิคุณ  
ของพระมหากษัตริย์ที่ทรงมีพระทัยโอบอ้อมอารีต่อพระบรมวงศานุวงศ์และเหล่าพสกนิกรที่มา
ร่วมงาน คณะผู้วิจัยจึงเกิดแรงบันดาลใจในการคิดประดิษฐ์สร้างสรรค์การแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์
ชุด พกุล และถ่ายทอดท่าร าให้กับนักศึกษาปริญญาตรีชั้นปีที่ 1-3 สาขานาฏศิลป์ไทยศึกษา ภาควิชา
นาฏดุริยางศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี โดยน าแนวคิดทฤษฎี



Journal of Graduate Studies Valaya Alongkorn Rajabhat University 
Vol. 17 No. 1 (January – April 2023) 

 

4 

การถ่ายทอดกฎการเรียนรู้ของธอร์นไดค์ มาใช้ในกระบวนการถ่ายทอดท่าร า เพ่ือเป็นการฝึกหัด
กระบวนการถ่ายทอดความรู้ให้กับผู้เรียน  
 
โจทย์วิจัย/ปัญหาวิจัย 
 นาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด พกุล เป็นการศึกษาความเป็นมาและความเชื่อของการโปรยดอก
พิกุลเงิน พิกุลทองในพระราชพิธีบรมราชาภิเษกว่ามีเป็นความมาและมีความส าคัญต่อพระราชพิธีบรม
ราชาภิเษกอย่างไร ศึกษารูปแบบออกแบบและองค์ประกอบของการแสดงนาฏศิลป์สร้าง ชุด พกุล 
โดยก าหนดรูปแบบและองค์ประกอบของการแสดง คือ ท านองเพลงและดนตรี เครื่องแต่งกาย 
ประดิษฐ์ท่าร า และแสงสีในการสร้างสรรค์การแสดง 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาความเป็นมาและความเชื่อของการโปรยดอกพิกุลเงิน พิกุลทองในพระราชพิธี
บรมราชาภิเษก 
 2. เพ่ือสร้างสรรค์การแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ชุด พกุล 
 3. เพ่ือถ่ายทอดท่าร าให้กับนักศึกษาปริญญาตรีชั้นปีที่ 1-3 สาขานาฏศิลป์ไทยศึกษาภาควิชา
นาฏดุริยางศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 คณะผู้วิจัยได้ท าวิจัย เรื่อง การแสดงสร้างสรรค์ชุด พกุล โดยก าหนดวิธีการด าเนินการวิจัย 
โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 1. ขั้นเตรียมการด าเนินการวิจัย ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยโดยการเตรียมความพร้อม มีขั้นตอน
ดังนี้ 
 1.1 ประชุมเพ่ือก าหนดหัวข้อเรื่องในการวิจัย 
 1.2 ก าหนดชื่อเรื่องในการวิจัย 
 1.3 คณะผู้วิจัยได้จัดกลุ่มก าหนดหัวข้องานวิจัยเรื่อง นาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด พกุล 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คณะผู้วิจัยได้ศึกษาจากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องวิเคราะห์
วัตถุประสงค์ของการวิจัย แล้วจัดท าเครื่องมือของการวิจัยเป็นแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง โดยมี
ขั้นตอนในการสร้างเครื่องมือวิจัยดังนี้ 
 2.1 สร้างรูปแบบตารางการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 
 2.2 ก าหนดหัวข้อในการสัมภาษณ์ ดังต่อไปนี้  ความเป็นมาและความเชื่อของการโปรย
ดอกพิกุลเงิน พิกุลทองในพระราชพิธีบรมราชาภิเษก ความเชื่อที่มีต่อดอกพิกุลในพระราชพิธีบรม
ราชาภิเษก รูปแบบการสร้างสรรค์การแสดง รูปแบบการสร้างสรรค์เพลง และรูปแบบการสร้างสรรค์
เครื่องแต่งกาย 
 2.3 สร้างแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างไปตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา 
โดยให้ผู้เชี่ยวชาญหรือผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านนากศิลป์ตรวจสอบ จ านวน 3 ท่าน เพื่อหาค่าความเชื่อมั่น
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และความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหารวมถึงให้ค าแนะน าและน าไปปรับปรุงแก้ไขเพ่ือให้เครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัยมีความสมบูรณ์ยิ่งข้ึน 
 3. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ซึ่งมีรายละเอียดในการเก็บ
ข้อมูลเชิงคุณภาพ ด้วยเครื่องมือในการวิจัยประกอบด้วย การสัมภาษณ์ และการศึกษาจากหนังสือ 
เอกสารทางวิชาการ ต ารา วารสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง น ามาวิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือศึกษาค้นคว้า
และเก็บข้อมูล โดยผู้วิจัยมีขั้นตอนในการด าเนินการดังนี้ 
 3.1 ศึกษาค้นคว้าและรวบรวมและรวบรวมข้อมูลจากหนังสือ เอกสารทางวิชาการ ต ารา 
วารสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 3.2 สัมภาษณ์ผู้มีความรู้ความเชี่ยวชาญเกี่ยวกับด้านพระราชพิธีบรมราชาภิเษก โดยการ
ลงพื้นที่เก็บข้อมูล ณ เทวสถาน โบสถ์พราหมณ์ และกองพระราชพิธี ส านักพระราชวัง จ านวน 3 ท่าน 
ได้แก่ พระมหาราชครูพิธีศรีวิสุทธิคุณ (ชวิน รังสิพราหมณกุล) หัวหน้าพราหมณ์ สังกัดกอง  
พระราชพิธี ส านักพระราชวัง พราหมณ์ ภีษม รังสิพราหมณกุล พรามหณ์พิธี  และนายอนันต์  
ศรีอุดดม เจ้าหน้าที่บริหารทั่วไปสังกัดฝ่ายเครื่องสูงและกลองชนะ กองพระราชพิธีส านักพระราชวัง 
 3.3 สัมภาษณ์ครูอาจารย์และผู้ เชี่ ยวชาญที่มีประสบการณ์ด้านการสร้างสรรค์ 
งานนาฏศิลป์จ านวน 2 ท่าน ได้แก่ นายนิพนธ์ วรรณมหินทร์ ประธานกรรมการผู้จัดการและนัก
ออกแบบการแสดง บริษัท วาไรตี้ แดนซ์ จ ากัด และอาจารย์ ดร.อภิโชติ เกตุแก้ว  
 3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล คณะผู้วิจัยได้ศึกษาและรวบรวมข้อมูลเชิงเอกสาร ข้อมูลจากการ
สัมภาษณ์ และน ามาวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยการวิเคราะห์เนื้อหาเพื่อน ามาออกแบบการแสดง
นาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด พกุล 
 3.5 วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือศึกษารูปแบบและองค์ประกอบของการแสดง ได้แก่ ดนตรีและ
ท านองเพลง ดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง การแต่งกาย การคัดเลือกผู้แสดง การออกแบบท่าร า การ
ออกแบบแสง สี และเสียง เป็นต้น 
 3.6 ด าเนินการทดลองออกแบบนาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด พกุล  โดยถ่ายทอดท่าร าให้
นักศึกษาชั้นปีที่ 1-3 สาขาวิชานาฏศิลป์ไทยศึกษาภาควิชานาฏดุริยางคศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี จ านวน 12 คน โดยมีการคัดเลือกกลุ่มทดลองที่มีสรีระรูปร่าง
สันทัด ส่วนสูงใกล้เคียงกัน มีทักษะพ้ืนฐานทางด้านนาฏศิลป์สร้างสรรค์แนวร่วมสมัย 
 3.7 คณะผู้วิจัยให้ผู้เชี่ยวชาญหรือผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านนาฏศิลป์ตรวจสอบผลงานทั้งหมด 
3 ครั้ง รวมถึงให้ค าแนะน า ข้อเสนอแนะ เพ่ือพัฒนาผลงานให้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน  
 4. การสร้างสรรค์และการเผยแพร่ผลงานการแสดง คณะผู้วิจัยน าเสนอข้อมูลการวิจัยสู่การ
ออกแบบผลงานการแสดงผ่านการน าเสนอในรูปแบบการพรรณนาเชิงวิเคราะห์ และในรูปแบบ 
การแสดง 
 
ผลการวิจัย 
 จากการวิจัยเรื่อง การแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ชุด พกุล คณะผู้วิจัยได้ศึกษาจากหนังสือ 
เอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง โดยน าเสนอตามรายวัตถุประสงค์ 
ของการวิจัย ดังนี้ 
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 1. เพ่ือศึกษาความเป็นมาและความเชื่อของการโปรยดอกพิกุลเงิน พิกุลทองในพระราชพิธี
บรมราชาภิเษก พบว่า ต้นพิกุล เป็นต้นไม้ชนิดหนึ่งในสวนของพระอินทร์ ดอกพิกุลจึงเปรียบเสมือน
ดอกไม้จากสวรรค์ การประกอบพระราชพิธีต่าง ๆ ของราชส านักไทย จึงนิยมจ าลองดอกพิกุลเสมือน
จริงที่สร้างจากเงินและทองค า ส าหรับให้องค์ประธานทรงโปรยในระหว่างการประกอบพระราชพิธี 
เช่น พระราชพิธีบรมราชาภิเษก พระราชพิธีโสกันต์ พระราชพิธีลงสรง เป็นต้น การแสดงนาฏศิลป์
สร้างสรรค์ชุด พกุล จึงแบ่งการแสดงออกเป็น 2 ช่วง ได้แก่ ช่วงที่ 1 สื่อถึงความเชื่อเรื่องต้นพิกุล เป็น
ต้นไม้ชนิดหนึ่งในสวนของพระอินทร์ ดอกพิกุลจึงเปรียบเสมือนดอกไม้จากสวรรค์ ช่วงที่ 2 สื่อถึง
ความเชื่อของคนไทยที่เชื่อว่าดอกพิกุลเป็นดอกไม้มงคลที่แสดงถึงความมั่งคั่ง อุดมสมบูรณ์ และ
ความส าเร็จ 
 2. เพ่ือสร้างสรรค์การแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ชุด พกุล พบว่า การจัดการแสดงจ าเป็น
จะต้อง มีองค์ประกอบในการแสดง เช่น ดนตรีและท านองเพลง ดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง  
การแต่งกาย ท่าร า การออกแบบแสง สี และการออกแบบเสียง เป็นต้น เพ่ือท าให้การแสดงนั้น
สมบูรณ์และมีความสมจริงมากข้ึน ทั้งยังสามารถบรรลุตามวัตถุประสงค์ ดังนั้น ในการแสดงนาฏศิลป์
สร้างสรรค์ชุด พกุล คณะผู้วิจัยได้น าองค์ความรู้ต่าง ๆ มาใช้ในการจัดการแสดงเพ่ือสื่อให้ผู้ชมเห็นถึง
ความเป็นมาและความเชื่อของการโปรยดอกพิกุลเงิน พิกุลทองในพระราชพิธีบรมราชาภิเษก  
 2.1 ท านองเพลงและดนตรีในการสร้างสรรค์การแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ พบว่าเพลงที่
น ามาประกอบการแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ชุด พกุล เป็นเพลงที่แต่งขึ้นใหม่เพ่ือใช้ ในการแสดง
นาฏศิลป์สร้างสรรค์ชุด พกุล โดยเฉพาะ ซึ่งการแต่งเพลงใหม่ต้องอาศัยผู้ที่มีความรู้ทางด้านดนตรีเข้า
มาช่วยในการสร้างสรรค์ท านองและดนตรีให้มีความสอดคล้องกับการแสดง  จึงก าหนดรูปแบบการ
แสดงออกเป็น 2 ช่วง คือ ช่วงที่ 1 ดอกพิกุลบนสรวงสวรรค์ แสดงให้เห็นถึงลักษณะของต้นพิกุลที่มี
ชีวิตชีวาอยู่บนสรวงสวรรค์ ที่มีความสวยสง่าตระการตาอยู่ในสวนของพระอินทร์ จะใช้เสียงดนตรีที่ให้
ความรู้สึกถึงความยิ่งใหญ่ผสมผสานกับความอ่อนหวาน ช่วงที่ 2 ดอกพิกุลบนโลกมนุษย์ แสดงให้เห็น
ถึงดอกพิกุลเป็นดอกไม้มงคลที่แสดงถึงความมั่งคั่ง อุดมสมบูรณ์ และความส าเร็จจะใช้เสียงดนตรี  
ที่ให้ความรู้สึกถึงความเป็นมงคล นุ่มนวลและกังวาน งามสง่า มีท่วงท านองเพลงระดับปานกลางถึงเร็ว
 2.2 ออกแบบเครื่องแต่งกายประกอบการแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ชุด พกุล  พบว่า  
เป็นการออกแบบเฉพาะกรณี เพ่ือให้เกิดความแปลกตาและเพ่ือสนองความคิดและจินตนาการที่มีอยู่
อย่างจ ากัด และออกแบบให้สัมพันธ์กับรูปแบบของการแสดง และฉาก เพ่ือให้มีเอกภาพในการแสดง 
โดยมีการออกแบบลักษณะเครื่องแต่งกายของนาฏศิลป์สร้างสรรค์ชุด พกุล ทั้งหมด 2 แบบ ตามการ
ออกแบบของช่วงท านองเพลงที่มีทั้งหมด 2 ช่วง ดังนี้ ช่วงที่ 1 คือ ดอกพิกุลบนสรวงสวรรค์ และช่วง
ที่ 2 คือ ดอกพิกุลบนโลกมนุษย์ ทั้ง 2 ช่วงนี้ออกแบบลักษณะเครื่องแต่งกายโดยใช้ความรู้สึกเมื่อเรา
นึกถึงดอกพิกุล ซึ่งดอกพิกุลเป็นดอกไม้ที่มีความสวย ความหวาน ความเป็นมงคล และดอกที่ประดิษฐ์
ขึ้นนั้นมีการท าจากเงินและทอง ดังนั้นลักษณะเครื่องแต่งกายในช่วงที่ 1 จึงเป็นสีเงินหรือสีขาวแวว
วาวดุจดั่งสรวงสวรรค์ผสมผสานกับความสวยหวานของดอกไม้ และในช่วงที่ 2 จะมีลักษณะเป็นสีเงิน
และทองผสมผสานกันเป็นพิกุลเงิน พิกุลทอง และยังคงความสวยหวานและความเป็นมงคลของ
ดอกไม้  
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ภาพที่ 1 ภาพเครื่องแต่งกายด้านหน้าและด้านหลังช่วงที่ 1 
ที่มา: Author 
 

 
 
ภาพที่ 2 ภาพเครื่องแต่งกายด้านหน้าและด้านหลังช่วงที่ 2 
ที่มา: Author 
 
 2.3 ประดิษฐ์ท่าร าประกอบการแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ชุด พกุล  พบว่า การแสดง
นาฏศิลป์สร้างสรรค์ชุด พกุล มีการสร้างสรรค์ท่าร าโดยมีแนวคิดมาจากทางพฤกษศาสตร์ของต้นพิกุล
และในจินตนาการเมื่อนึกถึงดอกพิกุล โดยคณะผู้วิจัยได้สร้างสรรค์กระบวนท่าร าให้มีความหมายตรง
กับรูปแบบของการแสดง เน้นความพร้อมเพรียงเพ่ือให้เกิดความสวยงาม สื่อความหมายด้วยกระบวน
ท่าร าให้มีความสอดคล้องกับท านองเพลง เอกลักษณ์ของการแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ชุด พกุล มี
ลักษณะเด่นคือการใช้มือ และล าตัว 
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ภาพที่ 3 จีบพิกุล 
ที่มา: Author 
 

  
 

ภาพที่ 4 การใช้จีบพิกุลในการแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด พกุล 
ที่มา: Author 
 
 2.4 การออกแบบแสงและสีในการสร้างสรรค์การแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด พกุล 
พบว่า มีการใช้เทคนิคแสงมาช่วยเสริมการแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ให้ดูโดดเด่น  โดยก าหนดสีและ
แสงของแต่ละช่วงการแสดง ดังนี้  ช่วงที่ 1 การสถิตของดอกพิกุลบนสรวงสวรรค์ ใช้สีและแสง คือ  
ฟ้า เหลือง ขาว สื่อถึงความรู้สึกบริสุทธิ์ สดใส ช่วงที่ 2 พิกุลเงิน พิกุลทองบนโลกมนุษย์ ใช้สีและแสง 
คือ ส้ม เหลือง ขาว ฟ้า ชมพู แดง สื่อถึงความรู้สึกมีพลัง รื่นเริง เปรมปรีดิ์ 
 

    
 

ภาพที่ 5 การออกแบบแสงและสีในการสร้างสรรค์การแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด พกุล 
ที่มา: Author 
 
 3. เพ่ือถ่ายทอดท่าร าให้กับนักศึกษาปริญญาตรีชั้นปีที่ 1 -3 สาขานาฏศิลป์ไทยศึกษา 
ภาควิชานาฏดุริยางศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี พบว่า  การ
ถ่ายทอดท่าร าจ าเป็นต้องมีหลักทฤษฎีในการถ่ายทอด เพ่ือให้กระบวนการถ่ายทอดท่าร าเกิด
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ประสิทธิภาพ คณะผู้วิจัยจึงน าแนวคิดทฤษฎีการถ่ายทอดกฎการเรียนรู้ของธอร์นไดค์  มาใช้ใน
กระบวนการถ่ายทอดท่าร า เนื่องจากธอร์นไดค์ ได้ตั้งกฎแห่งการเรียนรู้ขึ้น 3 กฎ ประกอบด้วย 
กฎแห่งความพร้อม กฎแห่งการฝึกหัด กฎแห่งผล ซึ่งทั้ง 3 กฎมีความเหมาะสมในการน ามา
ประยุกต์ใช้ในด้านการจัดการเรียนรู้ที่ต้องมีการฝึกหัดหรือกระท าซ้ า ๆ เพ่ือให้เกิดความช านาญและ
ทั้ง 3 กฎ เป็นล าดับขั้นในการจัดการเรียนรู้ที่ชัดเจนผู้เรียนสามารถตอบสนองได้ คณะผู้วิจัยจึงน ามา
ออกแบบการสอน ดังนี้  
 3.1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน คณะผู้วิจัยได้น ากฎแห่งความพร้อม (Law of Readiness) 
ของธอร์นไดค์ มาประยุกต์ใช้ในการน าเข้าสู่บทเรียน ซึ่งธอร์นไดค์ กล่าวว่า สภาพความพร้อมหรือ
ความมีวุฒิภาวะของผู้เรียน ทั้งด้านร่างกาย อวัยวะต่าง ๆ ในการเรียนรู้และจิตใจ รวมทั้งพ้ืนฐาน
ประสบการณ์เดิม สภาพความพร้อมของหู ตา ประสาท สมอง กล้ามเนื้อ ประสบการณ์เดิมที่เชื่อมโยง
กับความรู้หรือสิ่งใหม่ ตลอดจนความสนใจ ความเข้าใจต่อสิ่งที่เรียน ถ้าผู้เรียนเกิดมีความพร้อม  
ตามองค์ประกอบดังกล่าวก็ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่ดี คณะผู้วิจัยจึงได้มีการส ารวจความพร้อม
ของผู้แสดงในทุก ๆ ด้านก่อนเริ่มเข้าสู่กระบวนการเรียนการสอน 
 3.2 ขั้นสอน คณะผู้วิจัยได้น ากฎแห่งการฝึกหัด (Law of Exercise) ของธอร์นไดค์ 
มาประยุกต์ใช้ในขั้นสอน ซึ่งธอร์นไดค์ กล่าวว่า การที่ผู้เรียนได้ฝึกหัดหรือกระท าซ้ าบ่อย ๆ ด้วยความ
เข้าใจก็ย่อมจะท าให้เกิดความสมบูรณ์ถูกต้อง ซึ่งเป็นการเน้นความมั่นคงถาวรระหว่างการเชื่อมโยง 
และการตอบสนองที่ถูกต้อง ในกระบวนการสอนคณะผู้วิจัยได้มีการให้ผู้แสดงฝึกปฏิบัติท่าร าในแต่ละ
ท่าจนเกิดความเข้าใจ เมื่อผู้เรียนเกิดความเข้าใจแล้วจึงเริ่มกระบวนท่าต่อไป 
 3.3 ขั้นสรุปและทบทวน คณะผู้วิจัยได้น ากฎแห่งการใช้ (Law of Used) ของธอร์นไดค์
มาประยุกต์ใช้ในขั้นสรุปและทบทวน ซึ่งธอร์นไดค์ กล่าวว่า เมื่อเกิดความเข้าใจ หรือเรียนรู้แล้วมีการ
กระท า หรือน าสิ่งที่เรียนรู้นั้นไปใช้บ่อย ๆ จะท าให้การเรียนรู้นั้นคงทนถาวร คณะผู้วิจัยได้สร้าง
แรงจูงใจให้ผู้แสดงในการฝึกฝนหรือการท าซ้ าบ่อย ๆ เพ่ือให้ผู้แสดงเกิดความช านาญ ความ
คล่องแคล่ว เข้าถึงเป้าหมายเพิ่มมากขึ้น 
 3.4 ขั้นวัดและประเมินผล คณะผู้วิจัยได้น ากฎแห่งผลหรือกฎแห่งการตอบสนอง (Law of 
Affect) ของธอร์นไดค์ มาประยุกต์ใช้ในขั้นวัดและประเมินผล โดยผู้วิจัยและคณะมีวิธีการวัดและ
ประเมินผล เมื่อผู้แสดงได้รับผลที่พึงพอใจจะท าให้ผู้แสดงเกิดความสนใจอยากเรียนรู้เพ่ิมมากขึ้น 
ผู้วิจัยและคณะจึงมีการซ้อมย่อยโดยการให้ผู้แสดงฝึกฝนกระบวนท่าร าตั้งแต่ท่าแรกจนถึงกระบวนท่า
สุดท้ายพร้อมเพลงประกอบ จากนั้นผู้แสดงปฏิบัติท่าร าประหนึ่งอยู่ในวันแสดงจริง หลังจากนั้นผู้
ถ่ายทอดแสดงความคิดเห็นและข้อบกพร่องเพ่ือน ามาแก้ไขและปรับปรุงให้การแสดงเกิดความ
ผิดพลาดน้อยที่สุด หากมีผู้แสดงปฏิบัติท่าร าไม่ถูกต้องเท่าที่ควรให้ผู้ถ่ายทอดปฏิบัติในขั้นสอนซ้ าอีก
ครั้ง เพ่ือเป็นการปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องให้สวยงาม และได้เกิดทักษะในการน าไปใช้สู่สถานการณ์
จริงจึงน าไปสู่การแสดงที่สมบูรณ์ที่สุด 
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อภิปรายผล 
 จากการวิจัยเรื่องการแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ชุด พกุล คณะผู้วิจัยได้ศึกษาจากเอกสาร 
หนังสือ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง คณะผู้วิจัยขอสรุปผลการวิจัยเรียงตาม
วัตถุประสงค์ ดังนี้ 
 1. เพ่ือศึกษาความเป็นมาและความเชื่อของการโปรยดอกพิกุลเงิน พิกุลทองในพระราชพิธี
บรมราชาภิเษก มีความเชื่อว่า ต้นพิกุล เป็นต้นไม้ชนิดหนึ่งในสวนของพระอินทร์ ดอกพิกุลจึง
เปรียบเสมือนดอกไม้จากสวรรค์ การประกอบพระราชพิธีต่าง ๆ ของราชส านักไทย จึงนิยมจ าลอง
ดอกพิกุลเสมือนจริงที่สร้างจากเงินและทองค า ส าหรับให้องค์ประธานทรงโปรยในระหว่าง  
การประกอบพระราชพิธี เช่น พระราชพิธีบรมราชาภิเษก พระราชพิธีโสกันต์ พระราชพิธีลงสรง  
เป็นต้น ดอกพิกุลมีกลีบจ านวนมาก ซึ่งมีลักษณะคล้ายดอกเบญจมาศของจีน อาจจะมีการผสมผสาน
ความคิดที่เป็นมงคลว่า เป็นดอกไม้ที่เป็นสัญลักษณ์ของความมั่งคั่ง และอุดมสมบูรณ์ พิกุลเป็นไม้ดอก
พ้ืนเมืองของไทย คนไทยผูกพันและรู้จักพิกุลมาแต่โบราณ ไม่ว่าเป็นความหอมหรือน ามาใช้ 
เป็นยารักษาโรค ดังนั้นชื่อของดอกพิกุลจึงมักปรากฏอยู่ในวรรณคดีไทยอีกมากมาย ซึ่งสอดคล้องกับ  
(Rajani, 1999) ที่กล่าวว่า ดอกพิกุลเป็นดอกไม้ขนาดเล็กที่มีกลิ่นหอมเย็น ทั้งเมื่อยังสดและแห้ง  
คนไทยจึงถือว่าเป็นดอกไม้วิเศษ ในภาษาบาลีเรียกว่า ปกุล พบว่า ในการประกอบพระราชพิธีต่าง ๆ 
ในราชส านักของไทยนิยมท าดอกพิกุลทอง พิกุลเงิน ให้องค์ประธานทรงโปรยในระหว่างการประกอบ
พระราชพิธีเสมอ เช่น พระราชพิธีบรมราชาภิเษก พระราชพิธีโสกันต์ พระราชพิธีลงสรง เป็นต้น  
อาจเป็นด้วยความเชื่อที่ว่าเจ้านายผู้เป็นองค์ประธานนั้นอยู่ในสภาวะสมมติเทพที่ได้อุบัติล งมาจาก
สวรรค์ บริเวณพระบรมมหาราชมณเฑียรจึงถือว่าเป็นดุจสวรรค์ อุทยานต่าง ๆ จึงปลูกต้นไม้สวรรค์ 
เช่น ต้นพิกุลอันเป็นต้นไม้ชนิดหนึ่งในสวนของพระอินทร์ ดังนั้นในระหว่างการประกอบพิธีจึงมีการ
โปรยดอกพิกุล ซึ่งเปรียบเสมือนดอกไม้สวรรค์ที่องค์สมมติเทพทรงโปรยลงมาให้มนุษย์ได้ชื่นชม และ
สอดคล้องกับ พราหมณ์ ภีษม รังสิพราหมณกุล ดอกพิกุลเป็นดอกไม้มงคลที่แสดงถึงความมั่งคั่ง  
อุดมสมบูรณ์ และความส าเร็จ และในสมัยโบราณเงินกับทองเป็นสิ่งของที่มีค่ามากที่สุด และเป็น  
แร่ธาตุที่บริสุทธิ์ จึงได้น าเงินกับทองมาท าเป็นดอกพิกุล เพ่ือให้พระมหากษัตริย์ได้พระราชทาน 
แดพ่ระบรมวงศานุวงศ์และเหล่าพสกนิกรที่มาร่วมงาน (Rangsibrahmakul, 2020) 

2. เพ่ือสร้างสรรค์การแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ชุด พกุล  
 2.1 ท านองเพลงและดนตรีในการสร้างสรรค์การแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ 
 ผู้วิจัยและคณะได้สร้างสรรค์เพลงที่น ามาประกอบการแสดงเป็นเพลงที่แต่งขึ้นใหมโ่ดยน า
ดนตรีไทยและดนตรีสากลมาผสมผสาน โดยเครื่องดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงสร้างสรรค์ ชุด พกุล 
ประกอบไปด้วย ฆ้องวงใหญ่ ปี่ใน ซอสามสาย ตะโพน ฉิ่ง โหม่ง ระฆัง ไวโอลิน ไวโอลา เซลโล  
เบสฮาร์ป เฟรนซ์ฮอร์น ทรอมโบน ทูบา ระฆังราว Glockenspiel กลองใหญ่ celesta เพ่ือท าให้เกิด
ดนตรีร่วมสมัยที่มีความหลากหลายทางดนตรี ท าให้รสของเพลงมีความกลมกลืนของท่วงท านอง  
ที่แต่งขึ้นใหม่ โดยเลือกสีสันของเสียงได้เหมาะกับท านอง ท าให้ท านองโดดเด่น น่าสนใจเพ่ือใช้ในการ
แสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ชุด พกุล โดยเฉพาะซึ่งการแต่งเพลงใหม่ต้องอาศัยผู้ที่มีความรู้ทางด้าน
ดนตรีเข้ามาช่วยในการสร้างสรรค์ท านองและดนตรีให้มีความสอดคล้องกับการแสดง โดยก าหนด
ท านองเพลงพกุล ดังนี้ ช่วงที่ 1 ดอกพิกุลบนสรวงสวรรค์ ท านองเพลงมีจังหวะเร็วและช้า  แสดงให้
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เห็นถึงลักษณะของต้นพิกุลที่มีชีวิตชีวาอยู่บนสรวงสวรรค์ ที่มีความสวยสง่าตระการตาอยู่ในสวน 
ของพระอินทร์ จะใช้เสียงดนตรีที่ให้ความรู้สึกถึงความยิ่งใหญ่ผสมผสานกับความอ่อนหวาน ช่วงที่ 2 
ดอกพิกุลบนโลกมนุษย์ ท านองเพลงมีจังหวะระดับปานกลาง แสดงให้เห็นถึงดอกพิกุลเป็นดอกไม้
มงคลที่แสดงถึงความมั่งคั่ง อุดมสมบูรณ์ และความส าเร็จ จึงออกแบบท่าร าในลักษณะของความสวย
สง่าในละท่า จะใช้เสียงดนตรีที่ให้ความรู้สึกถึงความเป็นมงคล นุ่มนวลและกังวาน งามสง่า  
มีท่วงท านองเพลงระดับปานกลางถึงเร็ว เอกภาพในการแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ชุด พกุล คือ  
ความเป็นมาและความเชื่อของดอกพิกุลที่เป็นมงคล โดยอาศัยเพลงที่มีเอกภาพเพ่ือท าให้การแสดงจับ
ใจความรูปลักษณ์และอารมณ์ของเพลงได้ชัดเจน  ซึ่งสอดคล้องกับ (Virulrak, 2000) ที่กล่าวว่า  
การแต่งเพลงขึ้นใหม่ศิลปินจะต้องอธิบายหรือท าความเข้าใจกับนักดนตรีหรือผู้ประพันธ์เพลงเพ่ือให้
ได้ดนตรีตามที่ตนต้องการในประเด็นหลักต่อไปนี้ 1) ท านองหลัก (Theme) 2) เอกภาพ (Unity)  
3) การแปรท านอง (Harmony) 4) ความกลมกลืน (Harmony) 5) ความขัดแย้ง (Contrast)  
6) ความยาว (Length) 
 2.2 การออกแบบเครื่องแต่งกายประกอบการแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ชุด พกุล  
การแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ชุด พกุล เป็นการออกแบบเฉพาะกรณี เพ่ือให้เกิดความแปลกตาและ
เพ่ือสนองความคิดและจินตนาการที่มีอยู่อย่างจ ากัด และออกแบบให้สัมพันธ์กับรูปแบบหรือสไตล์
ของการแสดง และฉาก เพ่ือให้มีเอกภาพในการแสดง โดยมีการออกแบบลักษณะเครื่องแต่งกาย  
ของนาฏศิลป์สร้างสรรค์ชุด พกุล ทั้งหมด 2 แบบ ตามการออกแบบของช่วงท านองเพลงที่มีทั้งหมด 2 
ช่วง ดังนี้ ช่วงที่ 1 คือ ดอกพิกุลบนสรวงสวรรค์ และช่วงที่ 2 คือ ดอกพิกุลบนโลกมนุษย์ ทั้ง 2 ช่วงนี้
ออกแบบลักษณะเครื่องแต่งกายโดยใช้ความรู้สึกเมื่อเรานึกถึงดอกพิกุล ซึ่งดอกพิกุลเป็นดอกไม้ที่มี
ความสวย ความหวาน ความเป็นมงคล และดอกที่ประดิษฐ์ขึ้นนั้นมีการท าจากเงินและทอง ดังนั้น
ลักษณะเครื่องแต่งกายในช่วงที่ 1 จึงเป็นสีเงินหรือสีขาวแวววาวดุจดั่งสรวงสวรรค์ผสมผสานกับความ
สวยหวานของดอกไม้ และในช่วงที่ 2 จะมีลักษณะเป็นสีเงินและทองผสมผสานกันเป็นพิกุลเงิน  
พิกุลทอง และยังคงความสวยหวานและความเป็นมงคลของดอกไม้ ด้วยลักษณะของดอกพิกุล 
จะเป็นช่อรวมจึงจินตนาการออกแบบแขนเสื้อใช้ผ้าตัดเย็บให้พองฟูเปรียบเสมือนแขนของผู้แสดงเป็น
กิ่งดอกพิกุลที่มีดอกสะพรั่งในยาวเคลื่อนไหวในขณะที่มีการแสดง และกางเกงมีการดัดแปลงให้
เหมาะสมแก่การแสดงนาฏศิลป์ โดยปรับกางเกงตรงโคนขาและเป้ากระชับล าตัว จะได้สะดวกในการ
ยกขา เตะขา ฉีกขา มิฉะนั้นจะเข็บบริเวณนั้นจะแตก หรือเป็นการนุ่งห่มให้ทะมัดทะแมงกว่าปกติ  
ส่วนเครื่องประดับจะใช้โลหะที่เป็นเงินและทองประดิษฐ์เป็นดอกพิกุลเงิน พิกุลทอง ประดับทั้งศีรษะ
และร่างกายเป็นส่วนมาก แต่จะไม่นิยมใช้วัสดุที่เป็นเงินและทองจริงในการสร้างเครื่องประดับ 
เนื่องจากมีราคาที่ค่อนข้างสูงและมีน้ าหนักมาก ท าให้เกิดอุปสรรคต่อการแสดง จึงมักใช้วัสดุและ
เทคนิคท าเทียมขึ้นให้ดูแล้วคล้ายของจริง อนึ่งวัสดุบางชนิดเป็นอันตรายต่อผิวหนังและการหายใจ  
จึงจ าเป็นต้องระมัดระวังในการเลือกใช้ เครื่องแต่งกายของนาฏศิลป์สร้างสรรค์ชุด พกุล เป็นเครื่อง
แต่งกายแบบกึ่งส าเร็จรูป ที่น าบางส่วนมายึดติดกันเป็นส่วนส าเร็จรูป และมีบางส่วนเป็นแบบชิ้นส่วน
แยก ซึ่งสอดคล้องกับ (Virulrak, 2000) ที่กล่าวว่า เครื่องแต่งกายสร้างสรรค์เป็นเครื่องแต่งกายที่คิด
ประดิษฐ์ขึ้นโดยเป็นการออกแบบเฉพาะกรณี เครื่องแต่งกายประเภทนี้จะมีผู้คิดสร้างสรรค์ประกอบ
กับนาฏศิลป์ชุดใหม่ ๆ อยู่เสมอ เพ่ือให้เกิดความแปลกตาและเพ่ือสนองความคิดและจินตนาการ 
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ที่มีอยู่อย่างไม่จ ากัดและรูปแบบเครื่องแต่งกายต้องได้รับการออกแบบให้สัมพันธ์กับรูปแบบหรือสไตล์
ของการแสดง เพ่ือให้มีเอกภาพในการแสดงชุดนั้น 
 2.3 ประดิษฐ์ท่าร าประกอบการแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ชุด พกุล  การแสดงนาฏศิลป์
สร้างสรรค์ชุด พกุล  ซึ่งมีการสร้างสรรค์ลีลานาฏศิลป์ไทยร่วมกับนาฏศิลป์สากลแบบบูรณาการ  
โดยแบ่งการแสดงออกเป็น 2 ช่วง ได้แก่ ช่วงที่ 1 ด้วยความเชื่อที่ว่าต้นพิกุล เป็นต้นไม้ชนิดหนึ่ง 
ในสวนของพระอินทร์ ดอกพิกุลจึงเปรียบเสมือนดอกไม้จากสวรรค์ จึงออกแบบท่าร าในลักษณะ 
ของต้นพิกุลที่มีชีวิตชีวาอยู่บนสรวงสวรรค์ ที่มีความสวยสง่าตระการตาอยู่ในสวนของพระอินทร์  
จะใช้เสียงดนตรีที่ให้ความรู้สึกถึงความยิ่งใหญ่ผสมผสานกับความอ่อนหวาน การแสดงในช่วงนี้  
จะมีความโดดเด่นที่เป็นอัตลักษณ์ คือ กระบวนท่าร าที่มีการใช้มือ และล าตัวให้มีการพลิ้วไหว เพ่ือสื่อ
ถึงความสวยหวานของดอกพิกุล ช่วงที่ 2 คนไทยในอดีตมีความเชื่อว่า ดอกพิกุลเป็นดอกไม้มงคล 
ที่แสดงถึงความมั่งคั่ง อุดมสมบูรณ์ และความส าเร็จ จึงออกแบบท่าร าในลักษณะของความสวยสง่า  
ในละท่า จะใช้เสียงดนตรีที่ให้ความรู้สึกถึงความเป็นมงคล นุ่มนวลและกังวาน งามสง่าของจังหวะ  
มีท่วงท านองเพลงระดับปานกลางถึงเร็วเล็กน้อย การแสดงในช่วงนี้จะมีความโดดเด่นที่เป็นอัตลักษณ์ 
คือ การใช้มือ และล าตัวให้มีความสง่า เพ่ือสื่อถึงความเป็นมงคลของดอกพิกุล ซึ่งจะแตกต่างจาก
ช่วงแรก นอกจากนี้มีการสร้างสรรค์ลีลาโดยการปรับเปลี่ยนภาพรวมในการน าเสนอให้เหมาะสม  
ซึ่งสอดคล้องกับ (Virulrak, 2000) ที่กล่าวว่า การออกแบบนาฏประดิษฐ์มี 4 ขั้นตอน 1. การก าหนด
โครงร่างรวม ๆ มีความคล้ายคลึงกับการวาดภาพจิตรกรรมลงบนผืนผ้าใบที่ต้องการร่างภาพให้เห็น
องค์ประกอบต่าง ๆ ของภาพตามจินตนาการของนักนาฏประดิษฐ์แต่ภาพจิตรกรรมเป็นภาพนิ่ง ภาพ
นาฏศิลป์เป็นภาพเคลื่อนไหว ภาพจะเปลี่ยนไปเป็นระยะ ๆ จึงควรเห็นภาพของการแสดงในช่วง
ส าคัญเป็นระยะ ๆ 2. การแบ่งช่วงอารมณ์ โดยปกติการแสดงนาฏศิลป์ จะมีกระบวนการท่าแบ่งเป็น
ช่วง ๆ สั้นบ้าง ยาวบ้าง แต่ละช่วงจะแสดงอารมณ์ที่แตกต่างกันเพ่ือความหลากหลาย ดังนั้นการ
ออกแบบในแต่ละช่วงอาจใช้จ านวนผู้แสดง และการเคลื่อนไหวที่แตกต่างกัน เพ่ือสะท้อนอารมณ์ที่
ต้องการในช่วงนั้น ๆ 3. ท่าทางและทิศทาง การแสดงนาฏศิลป์ชุดหนึ่ง ๆ มักมีท่าทางหลักปรากฏ 
อยู่เป็นระยะ ๆ ตลอดเวลาของการแสดงเพ่ือเชื่อมหรือแสดงความเป็นเอกภาพของการแสดงชุดนั้น ๆ 
และมีท่าทางอ่ืน ๆ ก าหนดให้เป็นไปเฉพาะในแต่ละช่วง 4. การลงรายละเอียด เมื่อการฝึกซ้อมเข้ารูป
เข้ารอยพอสมควรตามก าหนดแล้ว นักนาฏประดิษฐ์จึงเริ่มพิถีพิถันกับรายละเอียด ในที่นี้มิได้
หมายความว่านักนาฏประดิษฐ์ละเลยเรื่องรายละเอียดมาตั้งแต่ต้น เพียงแต่ให้การเอาใจใส่เป็นพิเศษ
ในช่วงนี้ เพื่อการแสดงสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
 2.4 การออกแบบแสงและสีในการสร้างสรรค์การแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด พกุล  
การแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ชุด พกุล ได้น าองค์ความรู้เกี่ยวกับการสร้ างบรรยากาศตามที่ต้องการ
ของแสงมาปรับใช้ในการประกอบการแสดง โดยสามารถแบ่งได้ 3 ประการ คือ ประการที่ 1 ให้ความ
สว่าง เพ่ือช่วยให้ผู้แสดงดูโดดเด่น เครื่องส าอาง เครื่องแต่งกายและเครื่องประดับต่าง  ๆ จะส่อง
ประกายสะท้อนแสงไฟให้ความตระการตา ประการที่ 2 บอกเวลา ใช้ในการบ่งบอกเวลาในการเปลี่ยน
ช่วงการแสดง ประการที่ 3 สร้างอารมณ์สุนทรียภาพเพ่ิมขึ้นให้แก่ผู้ชม โดยก าหนดสีและแสงของแต่
ละช่วงการแสดง ดังนี้ ช่วงที่ 1 การสถิตของดอกพิกุลบนสรวงสวรรค์ ใช้สีและแสง คือ ฟ้า เหลือง 
ขาว สื่อถึงความรู้สึกบริสุทธิ์ สดใส  ช่วงที่ 2 พิกุลเงิน พิกุลทองบนโลกมนุษย์ ใช้สีและแสง คือ  



วารสารบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลยัราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ ์
ปีท่ี 17 ฉบับท่ี 1 มกราคม – เมษายน 2566 

  
 

13 

ส้ม เหลือง ขาว ฟ้า ชมพู แดง สื่อความรู้สึกมีพลัง รื่นเริง เปรมปรีดิ์ ซึ่งสอดคล้องกับ                      (Natayakul, 
2006) ที่กล่าวว่า การจัดแสงสีถือเป็นส่วนส าคัญอีกส่วนหนึ่งของขั้นตอนการแสดงที่ช่วยในการสร้าง
บรรยากาศและอารมณ์ของการแสดงในแต่ละประเภทและท าให้ผู้ชมเกิดรู้สึกคล้อยตามเหตุการณ์  
การด าเนินเรื่องและอารมณ์ของผู้แสดงจนเกิดความรู้สึกซาบซึ้ง ชวนให้เกิดความสนใจในการติดตาม
ชมการแสดงได้อย่างอ่ิมเอิบใจ 

3. เพ่ือถ่ายทอดท่าร าให้กับนักศึกษาปริญญาตรีชั้นปีที่  1-3 สาขานาฏศิลป์ไทยศึกษา 
ภาควิชานาฏดุริยางศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี  

3.1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ผู้วิจัยและคณะได้มีวิธีการเลือกผู้แสดงผู้หญิงทั้งหมด จ านวน  
12 คน โดยมีการคัดเลือก    ผู้แสดงที่มีสรีระรูปร่างสันทัด ส่วนสูงใกล้เคียงกัน มีทักษะพ้ืนฐานทาง 
ด้านนาฏศิลป์สร้างสรรค์แนวร่วมสมัย ก าหนดความสามารถและทักษะที่ต้องใช้ทักษะเฉพาะทาง เช่น 
การใช้ล าตัวและมือให้อ่อนช้อยงดงามและพลิ้วไหว เป็นต้น  ซึ่งสอดคล้องกับ (Wonganutrarot, 
2008) ที่กล่าวถึง กฎแห่งความพร้อมไว้ว่า การเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ดีถ้าผู้เรียนมีความพร้อมทั้งทาง
ร่างกายและจิตใจ พร้อมทั้งร่างกายหมายถึง ความพร้อมทางวุฒิภาวะและอวัยวะต่าง ๆ ของร่างกาย 
ทางด้านจิตใจ หมายถึง ความพร้อมที่เกิดจากความพึงพอใจเป็นส าคัญถ้าเกิดความพึงพอใจย่อม
น าไปสู่การเรียนรู้ ถ้าเกิดความไม่พึงพอใจจะท าให้ไม่เกิดการเรียนรู้หรือท าให้การเรียนรู้หยุดชะงักไป 

3.2 ขั้นสอน ผู้วิจัยและคณะได้ถ่ายทอดท่าร าให้แก่ผู้แสดง โดยได้รับการถ่ายทอดในช่วงที่ 
1 และ ช่วงที่ 2 ซึ่งผู้ถ่ายทอดได้ท าการถ่ายทอดท่าร าให้แก่ผู้แสดงในแต่ละช่วงอย่างช้า  ๆ โดยให้ผู้
แสดงปฏิบัติตามหรือลอกเลียนแบบ และท าซ้ าหลาย ๆ รอบ จากนั้นผู้ถ่ายทอดจะเปิดเพลงให้ผู้แสดง
ปฏิบัติท่าร าเข้ากับจังหวะเพลงไปพร้อม ๆ กับผู้ถ่ายทอด เมื่อผู้แสดงปฏิบัติท่าร าจนเกิดความเคยชิน
แล้ว ผู้ถ่ายทอดจึงถ่ายทอดกระบวนการแปรแถวในรูปแบบต่าง ๆ แล้วให้ผู้แสดงทบทวนกระบวนท่า
ร าและการแปรแถวจนเกิดความช านาญ ผู้ถ่ายทอดเก็บรายละเอียดและตรวจสอบความถูกต้องของท่า
ร าและการแปรแถวตั้งแต่แรกจนจบ ซึ่งสอดคล้องกับ (Wonganutrarot, 2008) ที่กล่าวถึง กฎแห่ง
การฝึกหัดไว้ว่า การสร้างความม่ันคงของการเชื่อมโยงระหว่างสิ่งเร้ากับการตอบสนองที่ถูกต้องโดยหัด
กระท าซ้ าบ่อย ๆ ย่อมท าให้เกิดการเรียนรู้ได้นานและคงทนถาวร  

3.3 ขั้นสรุปและทบทวน ผู้วิจัยและคณะได้สรุปและทบทวนโดยสร้างแรงจูงใจให้ผู้แสดง
ในการฝึกฝนหรือการท าซ้ าบ่อย ๆ เพ่ือให้ผู้แสดงเกิดความช านาญ ความคล่องแคล่ว เข้าถึงเป้าหมาย
เพ่ิมมากขึ้น โดยให้ผู้แสดงใส่ลีลาท่าร าให้สมจริงในการแสดง หลักจากนั้นให้ผู้แสดงหยุดพักเมื่อเกิด
ความเมื่อยล้าจากการปฏิบัติท่าร า และผู้แสดงได้มีการปรับปรุงทักษะเพ่ือพัฒนาตนเองให้ดียิ่งขึ้น   
ซึ่งสอดคล้องกับ (Wonganutrarot, 2008) ที่กล่าวถึง กฎแห่งการใช้ไว้ว่า การเรียนรู้เกิดจากการ
เชื่อมโยงระหว่างสิ่งเร้ากับการตอบสนอง ซึ่งความม่ันคงของการเรียนรู้จะเกิดข้ึน หากได้มีการน าไปใช้
บ่อย ๆ หากไม่มีการน าไปใช้อาจท าให้ลืมได้  

3.4 ขั้นวัดและประเมินผล ผู้วิจัยและคณะมีวิธีการวัดและประเมินผล เมื่อผู้แสดงได้รับผล
ที่พึงพอใจจะท าให้ผู้แสดงเกิดความสนใจอยากเรียนรู้เพ่ิมมากข้ึน ผู้วิจัยและคณะจึงมีการซ้อมย่อยโดย
การให้ผู้แสดงฝึกฝนกระบวนท่าร าตั้งแต่ท่าแรกจนถึงกระบวนท่าสุดท้ายพร้อมเพลงประกอบ จากนั้น
ผู้แสดงปฏิบัติท่าร าประหนึ่งอยู่ในวันแสดงจริง หลังจากนั้นผู้ถ่ายทอดแสดงความคิดเห็นและ
ข้อบกพร่องเพ่ือน ามาแก้ไขและปรับปรุงให้การแสดงเกิดความผิดพลาดน้อยที่สุด หากมีผู้แสดงปฏิบัติ
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ท่าร าไม่ถูกต้องเท่าที่ควรให้ผู้ถ่ายทอดปฏิบัติในขั้นสอนซ้ าอีกครั้ง เพ่ือเป็นการปรับปรุงแก้ไข
ข้อบกพร่องให้สวยงาม และได้เกิดทักษะในการน าไปใช้สู่สถานการณ์จริงจึงน าไปสู่การแสดงที่สมบูรณ์
ที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับ (Wonganutrarot, 2008) ที่กล่าวถึง กฎแห่งผลที่ได้รับไว้ว่า ผลที่ได้รับ 
เมื่อแสดงพฤติกรรมการเรียนรู้แล้วว่าถ้าได้รับผลที่พึงพอใจ ผู้เรียนย่อมอยากจะเรียนรู้ต่อไป แต่ถ้า
ได้รับผลที่ไม่พึงพอใจผู้เรียนย่อมไม่อยากเรียนรู้หรือเกิดความเหนื่อยหน่ายต่อการเรียนรู้ ดังนั้นถ้าจะ
ท าให้การเชื่อมโยงระหว่างสิ่งเร้ากับการตอบสนองมั่นคงถาวร ต้องให้ผู้เรียนได้รับผลที่พึงพอใจ  
ซึ่งข้ึนอยู่กับความพึงพอใจของแต่ละบุคคล 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งนี้ 
 การวิจัย เรื่อง นาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด พกุล ได้เล็งเห็นถึงความส าคัญของการโปรย 
ดอกพิกุลเงิน พิกุลทองที่ เป็นขั้นตอนส่วนหนึ่ ง ในพระราชพิธีบรมราชาภิ เษกของไทยอัน  
เป็นขนบธรรมเนียมและวัฒนธรรมที่สืบทอดกับมาแต่โบราณกาลจนถึงปัจจุบัน แสดงให้เห็นถึง  
พระมหากรุณาธิคุณของพระมหากษัตริย์ที่ทรงมีพระทัยโอบอ้อมอารีต่อพระบรมวงศานุวงศ์และเหล่า
พสกนิกร จึงเกิดแรงบันดาลใจในการคิดประดิษฐ์สร้างสรรค์ในรูปแบบของการแสดง และน ามาสู่
กระบวนการถ่ายทอดความรู้ให้กับนักแสดง อีกทั้งเป็นการสร้างองค์ความรู้ในการออกแบบการแสดง
และสร้างองค์ความรู้ในการถ่ายทอดความรู้อย่างมีระบบ  
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 ผลงานการสร้างสรรค์ทางด้านนาฏศิลป์ที่ได้จากการวิจัยในครั้งนี้สามารถน าไปประยุกต์ใช้กับ
การสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏศิลป์ประเภทอ่ืน ๆ เช่น การน าดอกไม้ที่มีความเป็นสิริมงคลชนิด
อ่ืนมาสร้างสรรค์เป็นการแสดง หรือการสร้างสรรค์ชุดการแสดงทางวัฒนธรรมของไทยที่มีความเป็น 
สิริมงคล ปัจจัยส าคัญในการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏศิลป์ ผู้วิจัยจะต้องมี พ้ืนฐานความรู้เดิม 
ของนาฏศิลป์เป็นส าคัญ โดยเน้นความสวยงามของท่าร าให้สอดคล้องกลมกลืน อาจจะสอดแทรกท่า
ร าแปลกใหม่เข้าไปบ้าง หากผู้วิจัยมีความรู้ทางด้านการแสดงร่วมสมัย (ศิลปะตะวันตก) ผสมกับ
ความรู้ทางด้านนาฏศิลป์ไทยผลงานนั้นก็จะมีความแปลกและทันสมัยขึ้น  
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